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Welche Ziele verfolgt die Schulsozial-
arbeit?

Schulsozialarbeit tragt dazu bei, soziale Proble-
me in einem frilhen Stadium zu erkennen und zu
bearbeiten. Damit wirkt sie praventiv.

Kinder und Jugendliche sowie deren Eltern fin-
den schnell und unkompliziert Unterstitzung.

Kinder und Jugendliche werden in ihren Fahigkei-
ten gestarkt, Losungen fur Probleme zu finden.

Die Schulsozialarbeit férdert ein gutes Schulkli-
ma.

FiUr wen ist die Schulsozialarbeit?
Schulsozialarbeit richtet sich an:

= Alle Lernenden der Schule Meggen (Primar-
schule, Sekundarschule)
= Eltern und Erziehungsberechtigte

= Lehrpersonen und Schulleitungen

Wie arbeitet die Schulsozialarbeit?

Die Schulsozialarbeit richtet sich nach den Me-
thoden und Prinzipien der Sozialen Arbeit.

Sie erarbeitet gemeinsam mit den Ratsuchenden
eine Standortbestimmung, plant mit ihnen die
nachsten Schritte und unterstitzt sie bei der Um-
setzung.

Die Schulsozialarbeit untersteht der beruflichen
Schweigepflicht. Das Angebot ist freiwillig und
kostenlos.

Was bietet die Schulsozialarbeit an?

Personliche Unterstitzung bei sozialen Fragen,
Problemen, Krisen in der Schule oder im privaten
Bereich.

Beratung im Schulhaus vor Ort.

Vermittlung und Moderation bei Konfliktsituatio-
nen.

Mitarbeit und Unterstitzung bei sozialen Frage-
stellungen in Gruppen und Klassen.

Bei Bedarf werden den Ratsuchenden weitere
Fachstellen empfohlen.



Schulhauser Hofmatt 1 und 3
(KiGa,1.-4. Primarstufe)

Yvonne Marbacher
Tel: 041 379 71 05
Handy / SMS: 079 764 72 41

Mail: yvonne.marbacher@meggen.ch

anwesend: Dienstag + Freitag (Hofmatt 4)

Schulh&user Hofmatt 2
Zentral 1/2
(5./6. Primarstufe und
Sekundarschule)

Michael Albert
Tel: 041 379 71 43
Handy / SMS: 079 475 16 15

Mail: michael.albert@meggen.ch

anwesend: Dienstag, Mittwochmorgen und
Donnerstag (Hofmatt 4 und Zentral 2)

Individuelle Themen kdnnen sein:

* Angste (Zukunft, Lehre, Leistungsdruck etc.)

= Einsamkeit

= Depressive Verstimmungen, Niedergeschla-
genheit

= Selbstverletzung/Suizidgedanken

= Gesundheit/psychische Gesundheit

= Alkohol/Drogen

= Medikamente

= Sucht

= Essstorungen

= Aggressionen

= Gender/Geschlechterrollen

= Sexualitat

= Transkulturalitat

= Ubergange gestalten (Klassenwechsel, Schul-
hauswechsel, Eintritt wahrend dem SJ)

= Freizeit (Tagesstruktur, Hausaufgaben, Medi-
enkonsum, Vereine etc.)

= Lernstrategien

= Motivation

= Verhaltensbehinderung wie AD(H)S, ASS (in
Zusammenarbeit mit dem SPD)

= [S-Verhalten

= Stress vs. Entspannung

= Werte/ Normen

= |dentitat/ Identitatskrise/ Identitatsfindung

= Finanzen/ Schulden/ Rechtsfragen

Familien, Gruppen-/Klassenspezifische
Themen kdnnen sein:

= Mobbing (Einzel-, Gruppen- und Klassenar-
beit)

= Freundschaft, Nahe/Distanz

= Gewalt (psychisch, physisch, sexuell, Ver-
wahrlosung)

= Bedrohung, Beleidigung und Erpressung

= Rollen/ soziale Rollen in Gruppen

= Soziales Verhalten

= Gruppendynamik/ Gruppendruck/ Gruppen-
probleme

= Klassenklima/ Klassengeist (z.B. Mitbeteili-
gung an Klassen- oder Schulerrat)

= Erlebnispadagogische Projekte

= Soziale Medien/ Digitale Medien/ Chatten/
Gamen

= Gespréachskultur/ Kommunikation

= Konfliktldésungsstrategien, Mediation bei
Konflikten

= Konflikte unter Gleichalterigen

= Konflikte mit Geschwistern

= Konflikte von Erwachsenen (Eltern, Lehrper-
sonen etc.)

= Trennung/ Scheidung, Sucht, Gewalt der
Eltern

=  Ablésung von den Eltern

= Erziehungsfragen/ Grenzen setzen

= Unterstiitzung im Umgang mit Behérden und
weiteren Beratungsstellen (Opferberatungs-
stelle, Kinderschutz, KIPD, KESB, Contact
etc.)



